Az elmult idészakban varmegyénkben - az elmult év hasonlé idészakdhoz viszonyitva —
megnétt a gyalogosok, kerékparosok, illetve tehergépjarmi vezettk altal okozott balesetek

szama.

Mivel mindenkit hazavirnak, igy szeretnénk, ha ezen kozlekeddi csoportok megfogadndk a
varmegyel Baleset-megel6zési Bizottsdg néhany tandcsét. Nyilvan nem lehet teljes a felsorolds,
azonban a legfontosabb szabalyok betartdsara mindenképpen szeretnénk felhivni a figyelmet.

Kezdésként a legvédtelenebb kizleked6khéz szélunk, a gyalogosckhoz:

-]

Az dtkelés sordn szdmoljanak mindig azzal, hogy a jarmiivek féktdvolsdga jelentGsen
megnéhet a leesett csapadek, €s az fitviszonyok kedvezdtlen megvéltozasa miatt.

Csak ott keljlink 4t az Uttesten, ahol azt a szabalyok megengedik, de sokszor érdemes
meég ilyenkor is kicsit tovabb sétalni egy biztonsdgos gyalogos-atkelohelyhez.

Gy6ztdjenek meg mindig arrdl, hogy az elsébbséget megkaptik- e, és adott esetben
tudjanak akér lemondani is arrol!

Egy-egy telepiilés Utkeresztezddésében ne rmtinbdl, hanem mindig koriiltekintden és
figyelmesen kézlekedjenek!

Lakott teriileten belill lehetbleg a menetirany szerinti baloldalon, lakott teriileten kiviil
mindig a baloldalon, a jarmiiforgalommal szemben kell kézlekedni.

Lakott teriileten kiviil, é&jjel, vagy korldtozott 1atasi viszonyok eseién viseljiink
fEnyvisszaver mellényt!

Lassuk, mit tehetnek, milyen tanacsok megfogadasdval lehetnek nagyobb biztonsighban
a kerékparosok:

Irdnyviéltaskor a kereékpérosnak nem elég karjaval jelezni szandékat, héfra is kell nézni,
hogy nem elézi-e mér egy méasik jarmi!

Utkeresztezbdésben, ahol kerékpéaros dtvezetés van, gy6z8djiink meg arrol, hogy van-e
elsbbbségadasi kotelezettséglink! Altaldban a kerékparos részére itt Alljt
els6bbségadas kételezb”, vagy ,,Els6bbségadas kotelezd,, tabla van kihelyezve, tehat ott
elstbbsége csak a kerékpart tolva, gyalogosként van!

Fontos, ha van kerékpartt, akkor ott kell haladniuk. Amennyiben kerékparit nincsen,
€s az uttest kerékparos kozlekedésre alkalmatlan, a kerékparosok a gyalogosok
kozlekedésének zavarasa nélkiil kozlekedhetnek a jardan is.

Ha a kerékparutat Gttest keresztezi, a kerékparos még akkor is kelld koriiltekintéssel
haladjon &t, ha neki van elsébbsége!



o Elindulas el6it ellendrizziik a kerékpér miiszaki allapotat, a fékek mitkdéséi!

e Kiilénds figyelmet szenteljiink a vilagitdé berendezések és a kiilléprizmak meglétére,
hiszen ha nem latjdk a biciklivel kozlekedbket a jarmiivezetdk, konnyen baleset
aldozatava valhatnak!

e Nagyon lényeges, hogy kerékparosként lakott terlileten kiviil éjszaka vagy korlatozott
latasi viszonyok kozdtt csak Ggy lehet kdzlekedni, ha [athatsigi mellényt viselnek!

e Bér a kerékparos sisak nem kételezd tartozék, viselése gyerek és felnéit esetében is
életet menthet. A konyok és térdvédd szintén komolyabb sériilésektdl dvhatja meg!

Gyvalogosok — kerékparosok!

o Kozlekedésetek sordn a feltting ruhdzat viselése - amennyiben lehetséges, - nagyban
hozzédjarul ahhoz, hogy a kézlekedés més résztvevdi id6ben észlelhessenek benneteket!

e A fejen viselt kapucni, fiillhallgatod szintén zavard lehet — neheziti a keresztez6déshez
érkezd gépjarmiivek, megkiildnbiztetd jelzést hasznalé gépjarmiivek, jdrmiivek

észlelését,

Végiil, de nem utolso sorban a tehergépjarmii-vezeték is megfogadhatnak néhany
tandcsot a biztonsiagosabb kizlekedés érdekében:

Fontos, hogy a menetird késziilékkel ellatott jarmiivek vezetdi betartsdk a vezetési és
pibendidbkre vonatkozd szabélyokat!
e A jarmii méretébdl addddan fokozottan tigyeljenek a holtterekre, a kanyarodasi szabilyok

betartasira.

o Az elbzési szabalyok betartdsa kiilondsen fontos, kiemelten az egy nyomon haladd
jarmiivek elézésénél, ahol a megfelels oldaltavolsag biztositdsa mindenképpen sziikséges.

e Helyesen vélassza meg a jérmil sebességét, nem sziikséges mindenhol a megengedett
legnagyobb sebességgel kozlekedni.

o Hasznalja szabéalyosan jarmii biztonsagi vét!
e Ugyeljen a rakomany megfeleld rogzitésére, elhelyezésére.

e Tervezze meg elbre az utazdst, iktasson be megallokat.

e Faradtan ne induljon Gtnak!



Lassabb, koriiltekintébb, elorelatdbb vezetéssel, a szabalyok ismeretével, és betartdsdval meg
lehet elézni a baleseteket, mely mindannyiunk kézos érdeke!

Hoov mindenki hazaérjen!







