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Az elmult évek alatt az orszagosan megndvekedett szén-monoxid mérgezéssel jard
kareseményeknek a visszaszoritisa érdekében a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Katasztrofavédelmi Igazgatosag Nyiregyhazi Katasztrofavédelmi Kirendeltsége az alabbiakrol
tajékoztatja Onoket:

1. A szén-monoxid mérgezés veszélye egész évben fenndll, hiszen sokan nem csak a fiitési
szezonban haszndlnak a haztartasukban gdziizemii, fali vizmelegitdt, kazant a meleg viz
eléallitasdahoz. Igy ezek haszndlata mellett fontos, hogy a klimat, a pdraelszivét, vagy a
beépitett szagelszivo-ventilatort kizarolag szakember telepitse, hiszen ezek egyiittes
haszndlata is negativan befolydsolja a lakas légaramldsat. Az egyre melegebb nydri
napokon lecsékkenhet a kémény huzathatdsa, ezaltal fokozottan megnd a veszélye annak,
hogy a szén-monoxid visszadramlik a lakotérbe.

A sulyos tragédidakkal végzodo karesemények megelozese érdekében ajanlatos a megbizhato
szén-monoxid érzékeld alkalmazdsa. Megfigyelhetd, hogy a nagy héségben megemelkedik
a szen-monoxid miatti riasztasok szama, ennek oka, hogy a kémény belsé homérséklete
sokkal alacsonyabb, mint a kiilsé hémérséklet, a beszorult hideg levegd letelepszik a kémény
alacsonyabb pontjan, igy pedig az nem engedi kidaramolni a vizmelegitésekor keletkezett
égestermeket. Az igy kialakult légdugo kovetkeztében az égéstermék a vizmelegitobe
visszadramlik és mdsodpercek alatt jelentés mennyiségii mérgezé szén-monoxid gdz
fejlodhet. Ezért _nmydron _is _kiemelten fontos, hogy eqy szén-monoxid-érzékeldt
miikddtessiink ott, ahol nyilt égésterii vizmelegitével melegitjiik a vizet.

Az egyre melegebb nydri forrésagban sokan haszndalnak valamilyen klimdt, melyek a
megfelelé szellozés hidnyaban hozzdjdarulhatnak a szintelen, szagtalan gyilkos gaz
kialakuldsdahoz. Fontos felhivni a lakossdg figyelmét arra, hogy az épiilet dtalakitisa, a
nyildszdaroK cseréje és az épiiletgépészet modositasa esetén i mindig hivjiunk szakembert és
kerjitk a miikodé berendezések feliilvizsgalatat, hiszen azok hatékony és biztonsdgos
miikodését befolyasolhatja az atalakitas! Minden olyan épiiletgépészeti megoldds veszélyes
lehet, amely befolydsolja az otthonunkban a levegédaramldst, ezért minden nyilt égésterii
vizmelegitd és fiitdeszkioz kozelébe érdemes egy szén-monoxid-érzékeldt telepiteni!




Ilyen kesziileket kizarolag megbizhato forrdasbol, miiszaki cikkeket forgalmazo iizletben
szabad vasarolni. Vasarlasnal kérjenek tandacsot az ott dolgozo személyektol, illetve keressék
a magyar nyelvii haszndlati utasitdssal rendelkezé és megfeleld mindségii szén-monoxid-
érzékelot. Az ajanlott és a nem megfelelo késziilékek listdja a katasztrofavédelem
honlapjin elérhetd a https://katasztrofavedelem.hu/33883/szen-monoxid-erzekelok
oldalon.

Kérem, hogy a szén-monoxid mérgezések megeldzése érdekében a fentiekrdl és a jelen levél
mellékletében foglaltakrol a lakossagot a helyben szokasos médon (sajdt honlapon, helyi
lapban, média szolgdltaton keresztiil) miel6bb tajékoztatni sziveskedjen.

A tragikus karesemények visszaszoritasa érdekében nytjtott Segité kozremiikodését elore
is koszonom!

Kelt: Nyiregyhaza, elektronikus bélyegzd szerint

Gerebenics Karoly tii. ezredes
tiizoltdsagi tanacsos
kirendeltség-vezeto

Melléklet: 4 oldal a szén-monoxiddal kapcsolatos tajékoztatd
Terjedelem: 2 oldal (a kiadmanyozé potlap nélkiil)
Kapjak: cimzett (biztonsagos kézbesitési szolgaltatas utjan - Hivatali kapu)

Cim: 4400 Nyiregyhaza, Erd6 sor 5.
Telefon: +36 (42) 404-444 Fax: +36 (42) 404-444
E-mail: nyiregyhaza.kir@katved.gov.hu
Hivatali Kapu azonositd: 723206798



2. Modern, 6rlang nélkiili késziilékem van, nem tud szivarogni a CO.

e Ebben a kérdésben kiilondsen veszélyes a pontatlan tudas, ami
hamis biztonsagérzetet teremt! Az utobbi évtizedben terjedtek

el a modernebb, piezo-elektromos gyujtast fiitokésziilékek és
vizmelegitok, melyek zart késziilékhazzal késziilnek, nem
latni mar sem Orlangot, sem a f6¢g6t. De ettdl még nem lesz a
gazkésziilék zart égésterii! Alapvetden harom gazkésziilék-
tipust kiilonboztetiink meg. Az égéstermékek eltavolitasat és
az égési levegd biztositasat ,, 4"
tipusu (€gési levego hozzavezetés és égéstermék-elvezetés nélkiili)
késziilékek esetében, (pl. gaztiizhely, gazbojler, hésugarzo) a

1. dbra "A" tipusu gazkésziilék

helyiség megfeleld szelloztetésével kell(ene) megoldani. A ,,B”
tipusu (égési levegd hozzavezetés nélkili de égéstermék-
elvezetéssel rendelkez6) késziilékek, (pl. a legtobb fiitokésziilék és
vizmelegit6, valamint a kéményes konvektorok), az égéshez a
helyiség levegdjét hasznaljak, a fiist a kéményen keresztiil tavozik.
A kéményben viszont csak akkor alakul ki megfelel6 aramlés, ha
az égéshez felhasznalt leveg6 (tavozo fiistgaz) helyére friss levegd
aramlik a helyiségbe. Mivel a fiitékésziilékek lizeme allandd a
légpotlas idészakos szelldztetéssel nehezen biztosithatd. Oreg
épiiletek rossz légzarasu nyilaszardi, egyéb szell6zokiirtok

2. abra "B" tipusu gazkésziilék

esetlegesen megoldhatjdk a problémat, azonban a megfeleld
mukodés érdekében erre a célra kifejlesztett 1égbevezetd nyilasokat
javasolt beépiteni. Hatvanyozottan igaz ez a modernebb vagy
felujitott, fokozott 1égzarasu nyilaszarokkal ellatott épiiletekre, ahol
ezek hidnyaban a CO feldisuldsa csak id6 kérdése. Jelent6sen
felgyorsitja a folyamatot, ha a gazkésziilékkel egy légtérben
valamilyen elszivo berendezést, vagy kandallot, cserépkalyhat
tizemeltetnek, mivel a kiszivott levegd helyére - sziikségszeriien -
az egyetlen maradék szabad nyilason, a kéményen keresztiil
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e aramlik levegd, de ez viszont a flistgdzzal ellentétes iranyu, és a
gazkésziilék tokéletlen miikodését okozza. A szakértdi vizsgalat
1. abra "C" tipusi gazkészilék  egyertelmien kimutatta, hogy a hagyomanyos (gravitacios)
kéményben megvaldsuld fiistgaz kidramlas a konyhai elszivo berendezés bekapcsolasakor
megfordul és a helyiség felé¢ aramlik vissza. Sajnos a késziilék visszaaramlas érzékeldje nem
erre az esetre késziilt, termikus elven muikddik, a forrd fiistgaz visszatorlédasakor 1étrejovo
hémérséklet emelkedést érzékeli, a hideg, kiils6 levegdvel keveredett fiistgaz esetében
hatastalan wvolt. ,,C” tipusu (égési levegd hozzavezetéssel és ¢égéstermék-elvezetéssel
rendelkezd) késziilékek (pl. un. ,turbos” késziilékek, kondenzacios kazanok) az égéshez
sziikséges levegot a szabadbol szivjak, oda vezetik - ventilatorral - a fiistgazt is. Az égésteriik
a helyiségtdl gaztomoren lezart, nem fordulhat el6 CO mérgezés.



3. Csak a gazkésziiléket iizemeltetoket érinti a CO mérgezés!

A legtobb CO mérgezés gyants eset valoban gazkésziiléket lizemeltetd épliletben van, a vegyes
tiizelésti kazant, kandallot vagy cserépkalyhat mikddtetok inkabb kéménytlizhoz és flistgaz-
visszadramlashoz hivnak minket. A vegyes tiizelésti fltést alkalmazok nem ritkan
gazkésziilékkel allitjak elé a meleg vizet, azon féznek, ebben az esetben Oket is érinti a
probléma. Ha vegyes tiizelés esetén kovetkezik be fiistgaz-visszadramlas (amiben egyéb
mérgezd anyagokon kiviil jelentés mennyiségii CO is van), azt altalaban gyorsan észreveszik,
mert rendszerint a begyujtaskor torténik és erds szaga, sziirkés fiistje van. Fontos, hogy lathato
avesz€ly! A gazkésziilékek fiistgdza ezzel szemben szintelen, szagtalan, a levegével kivaléan
elegvedik, szinte észrevehetetlen ellenség!

4. Ugyis észreveszem magamon a tiineteket, akkor majd jol kiszellztetek!

Sajnos sokszor nem igy van! A kezdeti tiineteket gyakran nem értelmezik helyesen, ezért a
szénmonoxid-mérgezés olyankor is okozhat halalesetet, amikor a sulyos mérgezést hosszan
tartd, jol észrevehetd tiinetek el6zik meg. Az ajuldst még nem okozd mérgezés tiinetei
osszekeverhetok tobbek kozt a migrén vagy az influenza bizonyos tiineteivel (fejfajas,
szédiilés, faradtsag, almossag, hanyinger, tudatzavar). Veszélyét az jelenti, hogy sokszorta
ergsebben kotodik a vér hemoglobinjahoz, mint az oxigén, igy megakadalyozza, hogy a vér
oxigént szallitson. Emiatt mar alacsony

A szén-monoxid-mérgezés tiinetei koncentracioban is mérgez6. Ha a

levegdben koncentracidja eléri az egy

s (@) . X
r x} - T szazalékot, gyakorlatilag masodpercek
ii <+ alatt bekdvetkezik az eszméletvesztés.
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Alacsonyabb koncentraci6 esetén ez
hosszabb  folyamat, a  mérgezést
elszenvedd tudatanal van, a mérgezés
gyanujat gyakran felfogja, és azt is, hogy meghal, ha nem tesz valamit, egy bizonyos mérgezési
fokon tul azonban mar nem képes cselekedni. A szénmonoxid mérgezés szakaszai:

Fejfajas Emelyges Légszom Eszmeletvesztes

Elso szakasz: A mérgezést szenvedett nyugtalan, zavart vagy kabult, a feje is fajhat,
szédiilhet, hanyhat. A bore idonként cseresznyepiros lesz.

Masodik szakasz: 1zomgoresok a végtagokon, majd az egész testen, eszméletlenség. Az
eszméletlenné valt beteg is hanyhat, ami fulladast okozhat.

Harmadik szakasz: 1zomellazulas, 1€gzésbénulas, halal.

A sulyos balesetek gyakran éjszaka torténnek, amikor a szénmonoxid hatasanak kitettek nem
képesek érzékelni a tlineteket. A mérgez0 gaz a késziilék kornyezetében jelentkezik eldszor
nagyobb koncentracidban, homérséklete kapcsan inkabb a mennyezet alatt és tobbszintes haz
esetén az emeleten diisul. Kénnyen el6fordulhat olyan szituacio, hogy az emeleti fiirdészobaban
elhelyezett késziilék esetén a csaladtagok a foldszinten még szédiilést is alig éreznek, az
emeleten alvo gyermek pedig mar kozvetlen életveszélyben van. A szénmonoxid-mérgezés —
ha nem is kdvetkezik be a halal — agykarosodashoz, bénulashoz, lataszavarokhoz is vezethet.
Meérgezés esetén veszélyeztetettebbek a csecsemdk, gyermekek, varandds anyak, az idosek és
a légzési problémakkal kiizdok.



5. Van CO érzékelém, biztonsagban vagyok!

Ez nem valédi megoldds. A CO-érzékel6 igen hasznos eszkdz a légtérben jelenlévo
szénmonoxid érzékelésére, javaslom is megfeleld késziilék beszerzését, de alapvetden azt
kellene technikai eszkdzokkel és magatartasi formakkal elérni, hogy ne legyen szénmonoxid a
légtérben. Sajnos, az elmult évtizedben szamos CO érzékelérdl kideriilt, hogy nem érzékeli a
szénmonoxid gaz jelenlétét, ezért a fogyasztdvédelmi hatoésag betiltotta a forgalmazasukat. Az
Orszagos Katasztrofavédelmi Foéigazgatosag honlapjan megtalalhatd az alkalmatlan
késziilékeket tartalmazo ,,negativ lista”, ahol mindenki ellendrizheti, hogy korabban vasarolt
késziiléke érintett-e. Ugyanitt megtalalhato a megfeleld késziilékeket tartalmazo ,,pozitiv lista”
is, ha vasarolni szeretne 1j CO érzékel6t. Az elmult évek ellendrzései soran nem talaltunk a
kereskedelmi forgalomban nem megfelel6 tipust. Még egyszer hangsulyozom, a szénmonoxid
idOben torténd érzékelése nagyon fontos, de alapvetéen a mérgezé gaz kialakulasat kell
megakadalyozni! Az érzékelok tobbnyire elemesek vagy beépitett akkumulatorosak, melyek
lemeriilhetnek, az elektrokémiai szenzor kiilsé karositd hatasokra veszithet érzékenységébdl,

egy esetleges mechanikai sériilés (leesés) alkalmaval kiils6 jelek nélkiil is hasznalhatatlanna
valhat, tonkremehet a késziilék. A vizsgalat soran kideriilt, hogy a tragédia helyiségében volt
CO érzékeld, de nem miikodott megfelelden.

6. Kiilon helyiségben van a szagelszivo és a gazkésziilék, becsukom az ajtokat!

Ez nem oldja meg a problémat. A kazan esetében a fiistgazelvezetés, a konyha esetében a
szagelszivas nem fog miikodni, ha nincs levegé utanpétlas. A beltéri ajtok altalaban nem
zarnak 1égtomoren, ezért a konyhai berendezés elszivo hatdsa és a keletkezett szénmonoxid is
idével megjelennek az egész lakas 1égterében.
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Hogyan lehet tehat hatékonyan megel6zni a szénmonoxid mérgezést?

e Zart égésterii flit6berendezést kell iizemeltetni...
...de ha nem ilyen van, mindenképpen iigyelni kell az égési levegd utanpotlas

biztositasara, akar légbevezetd elemek utolagos beépitésével is.

¢ Villamos iizemii (villany, keramialapos, indukcios) tiizhelyet kell hasznalni...
...de ha gaztiizhely van, mindenképpen iigyelni kell az égési levegd utdnpotlds
biztositasdara, a fozés elkezdése utan legalabb buko pozicioba kinyitni egy ablakot.

¢ Konyhai szagelszivé és mas helyi elszivasok (WC, fiird6, kamra, kézponti porszivd,
stb.) miikodtetésének reteszelése a gaziizemii késziilékekkel, ezaltal az egyidejii
iizemeltetés megakadalyozasa...

...de ha ez nem lehetséges, az égési levego utanpotlas biztositasa kiilon-kiilon minden
gazkesziilekre, az elobbiek szerint.



* Helyiséglevegotol fiiggetlen égési levegd ellatasi kandallo vagy cserépkalyha
iizemeltetése...

...de ha nem ilyen van, a kandallo vagy cserépkalyha és a gazkésziilékek, valamint az elszivasok
eqyidejii tizemeltetésének elkeriilése.

+ A gazkésziilékek évenkénti karbantartasat, jogszabaly szerinti gyakorisagi miiszaki-
biztonsagi feliilvizsgalatat, a kémények jogszabaly szerinti gyakorisagu ellenorzését és
tisztitasat, miiszaki feliilvizsgalatat elvégeztetni, mert...

. a feliilvizsgdlo szakemberek nem csak a gazkésziiléket vagy a kéményt, hanem annak
kornyezetét is vizsgaljak, ennek keretében a megfelelé égési levegd utanpotlast is, sziikség
szerint javaslatot tesznek a biztonsdagos kialakitasra.

* Megfelel6 CO érzékelé beszerzése, iizemeltetése, karbantartasa...
... arra az esetre, ha a fentiek ellenére mégis keletkezne szénmonoxid a lakasban.

Végiil egy modern, zart égésterti, kondenzacios fiitokésziilék, kétféle ¢gési levegd bevezetés és
fiistgaz elvezetés kialakitassal:

Kondenzdcids kazdn Kondenzdcids kazdn
koncentrikus rendszer szétvdlasztott rendszer

Egési levegd beszivas

‘" Fistgaz

Egési levegé beszivas
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Eléremend Eléremend

Y <= melegviz Y <= melegviz
)‘ Visszatéré “ Visszatéré
hidegviz hidegviz
Kondenzviz Kondenzviz

Bizom benne, hogy informacidinkkal, javaslatainkkal hozzajarultunk a szénmonoxid képzodés
folyamatanak jobb megértéséhez; az ezzel kapcsolatba hozhatd késziilékek és berendezések
megfeleld hasznalatahoz ¢s kezeléséhez; mindezzel pedig reményeink szerint a szénmonoxid
mérgezések szamanak csokkenéséhez!”
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